
Zimná liga mládeže 2026 
 

Propozície turnaja – kategória U11 
 

 

 

 

 

 

 

 

RIADENIE SÚŤAŽE: 
 

TFZ zabezpečuje na základe požiadaviek futbalový klubov Zimnú ligu, koordinovanú 

prostredníctvom ŠTK TFZ a sekretára TFZ.  

• Kontaktná osoba za TFZ – Mgr. Daniel Borcovan, 0951 083 172 
 

MIESTO: 

• Multifunkčná športová hala Diaková  
 

TERMÍN: 

• 07.02.2026, 15.02.2026, 21.02.2026, 07.03.2026, 21.03.2026, 22.03.2026, 29.03.2026 

• Všetci účastníci musia byť prítomní na turnaji v súlade s rozpisom tak, aby nedošlo 

k zdržaniu zápasov. V prípade, ak k tomu dôjde, skracuje sa trvanie daného zápasu tak, aby 

nedošlo k zdržaniu štartu nasledovného zápasu. Športová hala sa otvára 30 min. pred 

prvým zápasom. 
 

ŠTARTOVNÉ: 

• Štartovné je 40 € / klub. Prenájom športovej haly sú na náklady TFZ (z vlastných zdrojov). 

 

PRINCÍP A HRACÍ SYSTÉM SÚŤAŽE: 

• Turnaj je organizovaný s cieľom priniesť účastníkom futbalové stretnutia počas zimného 

obdobia a umožniť tak klubom kontinuálne pracovať na rozvoji zručností svojich hráčov. 

Podružným cieľom organizácie turnaja je zároveň zjednodušiť zúčastneným klubom 

organizáciu zimnej prípravy (TFZ zabezpečuje prenájom haly ako aj organizáciu systému 

súťaže Zimnej ligy). 

• V kategórii U11 je 12 účastníkov, ktorí si zahrajú v skupinách v uvedených termínoch, 

rozlosovanie jednotlivých skupín je súčasťou týchto propozícii. V každom hracom termíne 

odohrajú zápasy dve skupiny podľa rozdelenia a potom podľa umiestnenia v skupine si 

zahrajú medzi sebou tretí s tretím, druhý s druhým a prvý s prvým. V prípade rovnosti bodov 

v skupine rozhoduje vzájomný zápas, skóre. Ak nie je možné určiť poradie podľa týchto 

kritérií, nasledujú kopy zo značky PK. Každé družstvo striedavo po 5, ak sa nerozhodne, 

pokračuje sa striedavo po jednom PK až do rozhodnutia. Po odohraní jednotlivých termínov 

postupuje do finálového termínu družstvo, ktoré v danom termíne vyhralo v zápase 

o umiestnenie medzi víťazmi skupín (tzn. 6 družstiev postupuje do finále). V prípade 

rovnakého víťaza vo viacerých termínoch, by sa upravil hrací systém finálového termínu. 

• Lopty č. 4 si prinesie každý klub vlastné. 

• Zápasy budú rozhodovať podľa dohody tréneri družstiev, nebudú delegovaní rozhodcovia 

z TFZ. Ak by kluby v daný deň mali záujem o rozhodcu s licenciou, je to na individuálnej 

dohode klubov hrajúceho v daný deň, oslovený a vyplatené odmeny rozhodcovi ako počas 

priateľského zápasu.  
 

ÚČASTNÍCI: 

• Bystrička, Diviaky, Dražkovce, Kláštor, Košťany, Lipovec, Sklabiňa, T. Kľačany, T. 

Štiavnička, Valča, Vrútky, Žabokreky 



• Usporiadateľom jednotlivých zápasov je klub, ktorý je uvádzaný ako domáci. 

• Klub, ktorý nenastúpi na stretnutie znáša primerané náklady súvisiace s organizáciou 

stretnutia.  
 

ŠTART HRÁČOV:  

• Na turnaji môžu štartovať len hráči narodení 01.01.2015 a mladší po dovŕšení 6. roku veku 

a dievčatá narodené 01.01.2013 a mladšie  

• Tréneri resp. vedúci družstiev si pripravia súpisku hráčov prítomných na turnaji v danom 

hracom dni, ktorú budú mať pri sebe k dispozícii (pre prípad, že by si ju vyžiadali súperi). 

Vzor súpisky, kde si FK budú značiť aj výsledky jednotlivých zápasov zašle sekretár TFZ 

účastníkom pred začiatkom Zimnej ligy mládeže. Vypísanú súpisku spolu s výsledkami 

pošle tréner resp. vedúci družstva do 48 hod. po skončení turnaja na tfz@tfz.sk.  

• Za klub môže štartovať len hráč, ktorý má klubovú príslušnosť za daný futbalový klub, 

pokiaľ vopred nie je dohodnuté inak. 

• Každé družstvo musí preukázať vek štartujúcich hráčov prostredníctvom predloženia 

platného elektronického registračného preukazu (prostredníctvom ISSF) resp. iného dokladu 

totožnosti v prípade, že o to požiada zástupca súperovho družstva. V prípade konfrontácie 

hráčov je potrebné postupovať v zmysle SP č. 48 a prípadné námietky napr. voči štartom 

hráčov v zmysle čl. 85 SP.  

• Zápas hrajú 4 hráči v poli + brankár, striedanie hokejovým spôsobom. 
 

HRACÍ ČAS: 

• Hrací čas zápasov U11 je 1x20 min. 

• Rozostupy medzi zápasmi sú 25 minút – rozcvičenie je tak potrebné spraviť počas trvania 

predošlých zápasov a 5 minútovej pauzy medzi zápasmi resp. po dohode oboch klubov 

v rámci vyhradeného času s tým, že sa zápas skracuje o čas rozcvičenia. 

• Základnou podmienkou je dodržanie začiatku zápasov podľa rozpisu. Prenájom haly je 

v pevných stanovených časoch.  
 

OBČERSTVENIE: 

• Pitný režim a občerstvenie si zabezpečuje každý účastník samostatne.  
 

ZODPOVEDNOSŤ: 

• Zdravotnú službu resp. zabezpečenie zdravotnej starostlivosti počas zápasov si zabezpečuje 

každý klub zvlášť.  

• Účastníci turnaja nie sú nijako poistení a TFZ nezodpovedá za fyzickú ujmu. 

• Za chovanie a bezpečnosť hráčov v celom areáli a za zaistenie osobných vecí a cenností 

zodpovedá vedúci každého klubu samostatne. 
 

VÝSTROJ HRÁČOV: 

• Družstvo nastupuje na stretnutie v jednotnej výstroji (dresy rovnakej farby), farba dresu 

brankára musí byť odlišná od farby dresov hráčov obidvoch družstiev, 

• Obuv hráčov – hráči musia použiť obuv vhodnú do haly, 

• Povinné je používanie chráničov holenných kostí, ktoré musia byť zakryté štulpňami. 
 

ZÁKLADNÉ PRAVIDLÁ: 

• brankár nesmie chytať do rúk malú domov, 

• trestné kopy sú všetky priame, 

• aut sa kope zo stojatej lopty umiestnenej za postrannou čiarou, 

• gól dosiahnutý priamo z rozohrávky spoza autovej resp. bránkovej čiary neplatí, 

• kop od brány – hra začína momentom položenia lopty brankárom na palubovku, 

• vzdialenosť hráča od lopty pri rozohrávke trestného kopu / autu je min. 5 m, 

• rozhodca trestá hráčov v prípade závažných faulov resp. iných porušení pravidiel futbalu, 

ktoré by v prípade „veľkého futbalu“ riešil udelením žltej resp. červenej karty vylúčením 

hráča – v prípade trestu alikvótnemu pre udelenie žltej karty – vylúčením na 5 minút, 

mailto:tfz@tfz.sk


v prípade trestu alikvótnemu pre udelenie červenej karty – vylúčením do konca zápasu, 

v prípade vylúčenia hráča jeho miesto zaujme iný hráč zo striedačky, tresty sa neprenášajú 

medzi zápasmi, 

• strieda sa hokejovým spôsobom v prerušenej hre, počet striedaní je neobmedzený, 

• pravidlo ofsajdu neplatí, 
 

Prípadne úpravy v pravidlách si dohodnú tréneri pred začiatkom turnaja.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAM 
 

VYLOSOVANIE: 
 

Rozdelenie FK do skupín: 
 

Skupina A:  1. Diviaky  2. Vrútky  3. Žabokreky 

Skupina B:  1. Bystrička  2. Valča   2. Lipovec 

Skupina C:  1. Dražkovce   2. Kláštor  3. T. Kľačany 

Skupina D:  1. Košťany   2. Sklabiňa  3. T. Štiavnička  

 

1. termín: 07.02.2026 

Sk. A:    Sk. B:     zápasy podľa umiestnenia: 

9:00 – 9:20 A1 – A2 9:25 – 9:45    B1 – B2  11:30 – 11:50    A3 – B3 

9:50 – 10:10 A3 – A1 10:15 – 10:35    B3 – B1  11:55 – 12:15    A2 – B2 

10:40 – 11:00 A2 – A3 11:05 – 11:25    B2 – B3  12:20 – 12:40    A1 – B1  
 

2. termín: 15.02.2026 

Sk. C:    Sk. D:      zápasy podľa umiestnenia: 

9:00 – 9:20 C1 – C2 9:25 – 9:45    D1 – D2  11:30 – 11:50    C3 – D3 

9:50 – 10:10 C3 – C1 10:15 – 10:35    D3 – D1  11:55 – 12:15    C2 – D2 

10:40 – 11:00 C2 – C3 11:05 – 11:25    D2 – D3  12:20 – 12:40    C1 – D1  
 

3. termín: 21.02.2026 

Sk. B:    Sk. C:     zápasy podľa umiestnenia: 

9:00 – 9:20 B1 – B2 9:25 – 9:45    C1 – C2  11:30 – 11:50    B3 – C3 

9:50 – 10:10 B3 – B1 10:15 – 10:35    C3 – C1  11:55 – 12:15    B2 – C2 

10:40 – 11:00 B2 – B3 11:05 – 11:25    C2 – C3  12:20 – 12:40    B1 – C1  
 

4. termín: 07.03.2026 

Sk. D:    Sk. A:     zápasy podľa umiestnenia: 

9:00 – 9:20 D1 – D2 9:25 – 9:45    A1 – A2  11:30 – 11:50    D3 – A3 

9:50 – 10:10 D3 – D1 10:15 – 10:35    A3 – A1  11:55 – 12:15    D2 – A2 

10:40 – 11:00 D2 – D3 11:05 – 11:25    A2 – A3  12:20 – 12:40    D1 – A1  
 

5. termín: 21.03.2026 

Sk. B:    Sk. D:     zápasy podľa umiestnenia: 

9:00 – 9:20 B1 – B2 9:25 – 9:45    D1 – D2  11:30 – 11:50    B3 – D3 

9:50 – 10:10 B3 – B1 10:15 – 10:35    D3 – D1  11:55 – 12:15    B2 – D2 

10:40 – 11:00 B2 – B3 11:05 – 11:25    D2 – D3  12:20 – 12:40    B1 – D1  
 

6. termín: 22.03.2026 

Sk. A:    Sk. C:     zápasy podľa umiestnenia: 

9:00 – 9:20 A1 – A2 9:25 – 9:45    C1 – C2  11:30 – 11:50    A3 – C3 

9:50 – 10:10 A3 – A1 10:15 – 10:35    C3 – C1  11:55 – 12:15    A2 – C2 

10:40 – 11:00 A2 – A3 11:05 – 11:25    C2 – C3  12:20 – 12:40    A1 – C1  

 

Finále: víťazi jednotlivých. termínov – tzn. 6 FK, v prípade rovnakých víťazov z niektorých 

termínoch, by sa upravilo vylosovanie podľa aktuálnej situácie (napr. víťazi skupín A, B, C, D). 

Dátum: 29.03.2026 

Sk. 1:    Sk. 2:     zápasy podľa umiestnenia: 

9:00 – 9:20 FK1 – FK2 10:15 – 10:35    FK1 – FK2  11:30 – 12:00    3 – 3 

9:25 – 9:45 FK3 – FK1 10:40 – 11:00     FK3 – FK1  12:05 – 12:25    2 – 2 

9:50 – 10:10 FK2 – FK3 11:05 – 11:25    FK2 – FK3  12:30 – 13:00    1 – 1 

 

 

         V Martine, 27.11.2025 


