ODPORUCANIA SMEROM K ORGANIZACII ZAPASOV

Pri Gi¢asti na hromadnom podujati je potrebné riadit’ sa aktualnym opatrenim vydanym Uradom
verejného zdravotnictva SR, napr. opatrenie ¢. OLP/7694/2020 zo dna 30.09.2020, odsek B.
(pozn. odporucame sledovat stranku uvzsr.sk, resp. tfz.sk z dovodu aktualizacii opatreni)

Technické porady pred zapasom
- Nevyhnutné technické porady v dostato¢ne velkej miestnosti s vetranim.

Technicka zona / ihrisko

Rozdelenie sedenia na lavicke:
- Vyuzitie kazdého 2. sedadla.
- Moznost rozsirenia lavi¢ky: na tribune, ak je priamo dostupna hracia plocha / extrasedenie
- Uprava technickej zony (zvaésenie).

Vstup timov na hraciu plochu
- Ziadny detsky sprievod hra¢ov na ihrisko.
- Ziadna timova fotografia (fotografi iba za branou).
- Ziadne podéavanie ruk.
- Ziadny spoloény nastup muZstiev.

Usmernenie pocas zapasu

- Obmedzit’ spolocné oslavy golov so spoluhra¢mi, resp. s ,,lavickou®.

- Obmedzit’ kontakt hracov s usporiadatel'mi, fotografmi ¢i inymi ucastnikmi zapasov.

- Po skonceni prestavky a zapasu odchédzaja futbalisti do Satne v dostatocnych rozostupoch
Vv poradi hostia, domaci.

- InStrukcia vSetkym osobdm, ktoré sa podielaji na organizacii zdpasu na Stadione,
k zakladnym hygienickym opatreniam (dezinfekcia ruk, hygiena pri kaslani a kychani,
vzdialenost)

- Minimalizovat’ dizku pobytu v $atni pred a po zapase.

- Dvere by mali ostat’ v ramci moznosti otvorené a minimalizuje sa kontakt s kl'u¢kami.

- VSetky fl’aSe s osvieZenim musia byt’ personalizované a urcené iba pre jednu osobu.

- Pouzitie spolo¢nych priestorov (3atne, sprchy) iba v malych skupinéch.

- Individualne sprchy st odporacané, je mozné zvazit’ aj sprchovanie doma.

- Klubovi lekdri, zdravotnici, fyzioterapeuti a maséri pracuji s riSkom, podla potreby
rukavicami a dezinfekciou na ruky.

- Osoby, ktoré su v kontakte s roznymi hra¢mi by mali zvlast dohliadat’ na hygienické
a preven¢né opatrenia.

Polcasova prestavka
- Oddeleny vstup timov do $atni, rovnako ako pred zapasom.

DOLEZITE: Vietky hygienické a izolaéné opatrenia st dolezité pre zabezpe&enie toho, aby 22
hracov a rozhodcovia na ihrisku mohli byt aktivni bez rizika ndkazy.



